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Os seres humanos produzem agdes para garantir a producao e a reproducao da vida. A
acdo humana ¢ estabelecida nas relagdes homem — natureza ¢ homem — homem, realizada
através do trabalho. O homem recria a si proprio, reproduz sua espécie, transforma a natureza
e por ela ¢ transformado. O que possibilita a sua existéncia ¢ justamente os homens estarem
em condi¢des, segundo Marx e Engels (1984) “[...] de viver para poder ‘fazer historia’. Mas
para viver, ¢ preciso antes de tudo comer, beber, ter habitacdo, vestir-se e algumas coisas

mais” (p.39). Trata-se do modo de producao da vida material condicionado a vida social.

Na produg@o social das suas vidas os homens entram em relagdes definidas,
que sao indispensaveis e independentes da sua vontade, relagdes de producao
que correspondem a uma fase definida de desenvolvimento das suas forgas
materiais de producdo. A soma total destas relagdes de produgdo constitui a
estrutura econdmica da sociedade, a base real sobre a qual se ergue uma
superstrutura legal e politica e a qual correspondem formas definidas de
consciéncia social (MARX, 1974, p. 62).

O homem produz sua propria realidade social através das condi¢des materiais
existentes. Na relagdo com a natureza, o0 homem objetiva-se e constitui a sua humanidade por
meio do trabalho. E uma agdio que o homem reproduz a cada momento, de forma que o
homem tem como referéncia uma realidade ja construida por outros homens (MARX e
ENGELS, 1984). Essa produgdo objetiva o difere dos animais, que atuam na natureza de

forma inconsciente. E através da agdo produtiva que o homem humaniza a natureza e a si.

Em relagdo a existéncia do homem, Marx e Engels (1984) afirmam também que o
primeiro “ato histérico” do homem ¢ essa possibilidade de satisfagdo de suas necessidades, ¢
a producao da vida material. O segundo ato ¢ a condug@o de novas necessidades apds a agdo e
o instrumento de satisfacdo das necessidades primarias. E a terceira ¢ a propria relacdo entre
os homens, ¢ a criagdao da familia. “Esta familia que no inicio ¢ a unica relagdo social, torna-se
depois, quando as necessidades ampliadas engendram novas relagdes sociais € o acréscimo de
populagdo engendra novas necessidades [...]” (p.41). A existéncia humana, portanto, ¢é
caracterizada pelo dominio na natureza, pela organizacdo social ¢ o estabelecimento de

relacdes sociais.
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Neste sentido, a satisfacdo das necessidades ocorre através do trabalho, a partir de uma
dupla relacdo: a natural e a social. Esta ultima ¢ compreendida como a cooperacao dos
individuos e constitui as for¢as produtivas vinculadas a divisao do trabalho. Cada um tem
uma atividade determinada, vinculada a uma distribui¢do desigual do trabalho e dos produtos
(propriedade privada). Isto engendra uma separagdo entre o interesse comum € O interesse
particular. Com esse antagonismo social, as contradi¢cdes estdo postas tanto na divisdo do
trabalho, como no proprio ato de produzir, que cria novas necessidades, ndo apenas naturais e

fisicas, mas também provenientes da propria experiéncia da atividade social do homem.

O homem, portanto constitui-se no trabalho, na mediacdo com a natureza. O trabalho ¢
objetivacdo humana, ¢ condicdo de ser da consciéncia em um processo de apropriagdo,
naturalizacdo e humanizag¢do da natureza. Trata-se do trabalho universal, do metabolismo
entre o homem e a natureza, com a finalidade de produzir e reproduzir os meios de vida para

suprir as suas necessidades. Para Marx e Engels (1984)

O modo pelo qual os homens produzem seus meios de vida depende, antes
de tudo da natureza dos meios de vida ja encontrados e que tém de
reproduzir. Nao se deve considerar tal modo de producdo de um tnico ponto
de vista, a saber: a reproducdo da existéncia fisica dos individuos. Trata-se,
muito mais, de uma determinada forma de atividade dos individuos,
determinada forma de manifestar sua vida, determinado modo de vida dos
mesmos. Tal como os individuos manifestam sua vida, assim sao eles. O que
eles sdo coincide, portanto, com a sua produgdo, tanto com o que produzem,
como o modo como produzem. O que os individuos sdo, portanto, depende
das condic¢des materiais de sua producao (p. 27-28).

O trabalho enquanto objetivagdo humana produz as relagdes sociais € sendo o homem
um ser, que veio ao mundo carente, portador de necessidades, precisa se objetivar na relacdao
com o outro. E da sua natureza a incompletude, assim, a apeténcia, a exteriorizagdo da
consciéncia pde a necessidade de objetivagdo. E, portanto, a agio do homem que modifica o

curso da historia, a producao de objetivagdes cria a existéncia de individuos humanos vivos.

Desse modo, as necessidades sdo ampliadas a outros homens, criando as relagdes
sociais que determinam as condigdes histdricas do trabalho. A dependéncia entre os homens
¢ reciproca, um ndo sobrevive sem o outro. As suas necessidades sdo produzidas
historicamente nas relagdes sociais, constituidora da subjetividade e da objetividade e da sua

distingdo em relagdo aos animais.



Pode-se distinguir os homens dos animais pela consciéncia, pela religido ou
por tudo que se queira. Mas eles proprios comecam a se diferenciar dos
animais t3o logo comecam a produzir seus meios de vida, passo este que €
condicionado por sua organizac¢do corporal. Produzindo seus meios de vida,
os homens produzem, indiretamente, sua propria vida material (MARX E
ENGELS, 1984, p.27).

A relagdo de dependéncia entre os homens ¢ uma condi¢do de ser, ¢ ontoldgica, esta
relacionada a objetivag@o e a produgdo da consciéncia. A ontologia ndo ¢ uma determinacao
histérica, mas sim uma universalidade da condicdo de objetivagdo do ser social. Nesta
perspectiva, a realidade estd mediada pelas objetivagcdes das consciéncias humanas, de acordo
com Hegel. O homem exterioriza, se coloca, reconhece, interioriza o objeto ndo mais externo

a ele, mas como objeto para sua consciéncia. O que constitui esse objeto ¢ a idéia.

E o trabalho universal compreendido como condi¢do positiva que esta ocorrendo no
plano das idéias. Mas para Marx (1989) essa objetivagdo humana em certa particularidade
historica, como a sociedade capitalista, ndo acontece, fica obstacularizada, pois a objetivacao
¢ negacgao da consciéncia do sujeito, ele ndo se reconhece como ser genérico. E o alienamento
que era condicdo da consciéncia se converte em alienagdo, nao ocorre o momento do
reconhecimento, ¢ a negatividade do trabalho. Essas objetivacdes ndo sdo de reconhecimento

em decorréncia da formas sociais do trabalho.

Desse modo Marx, afirma que Hegel se deteve apenas nos aspectos positivos do
trabalho. Marx (1989) submete a ontologia a praxis historica, isto €, a particularidade historica
impde-se sobre a condi¢do natural do homem, determinando a realidade. A vinculagdo por
meio do trabalho, que ¢ condicdo ontoldégica do homem, condigdo de ser humano, ¢
subordinado a condicdo histérica das relagdes sociais produzidas pelo modo de vida ou forma
social do trabalho. E a acdo do homem em suas relagdes concretas, praxis, que o proprio
homem poderd intervir transformando esse contexto, elucidando a realidade, apreendendo o
concreto ¢ suas determinagdes. A praxis constitui a instancia concreta de realizacdo da

natureza humana.

Para Marx e Engels (1984) trata-se também da realidade compreendida como objeto,
como uma “atividade humana sensivel”, praxis entendida logica e historicamente. Neste
sentido, as mudangas historicas a partir da atividade sensivel viva dos homens, ¢ mediada pelo
trabalho. Os homens desenvolvem a sua producdo material e suas relacdes matérias e com
isso mudam a realidade, também o pensamento, haja vista que ¢ a realidade que determina a

consciéncia.



E pelo trabalho que o homem se descobre como ser da praxis, ser individual e
coletivo. Esse trabalho enquanto praxis cria e recria as condi¢des materiais e espirituais de
existéncia humana. E ¢ na materialidade histdérica que acontecem as objetivacdes humanas e a

constituicdo da consciéncia. Com isso, se contrapde a dialética hegeliana, ao afirmar que:

Para Hegel, o processo de pensamento, que ele, sob o nome de idéia,
transforma num sujeito autonomo, ¢ o demiurgo do real, real que
constitui apenas a sua manifestacdo externa. Para mim, pelo contrario, o
ideal ndo ¢ nada mais que o material, transposto e traduzido na cabeca
do homem (MARX, 1999, p.28)

Para Marx, o momento da objetivagdo humana ¢ o da insercdo do homem como ser,
genérico, social. O trabalho ¢ compreendido como uma elaboragao histérica que constitui uma
categoria logica e epistemoldgica fundamental da sociedade. O trabalho ¢ determinagdo
historica que produz as classes, as coisas, as estruturas, os sentidos das objetivagdes humanas,
funda as condicdes, ser e de se desenvolver da sociedade. Mas nesta particularidade historica
do capitalismo esse trabalho constitui-se como alienado, em fun¢do do antagonismo das

forcas produtivas e das relagdes sociais de produgdo.

O trabalho alienado produz o objeto como ser estranho ao trabalhador; “[...] o
trabalho, a atividade vital, a vida produtiva, aparece agora ao homem como o tnico meio de
satisfacdo de uma necessidade, a de manter a existéncia fisica (MARX, 1989, p. 164). Esse
estado de alienacgdo reproduz principalmente através da negacdo do homem de sua condicao
de ser genérico. O homem como ser genérico ¢ um ser humano na sua totalidade e
universalidade e estd relacionado a constituicdo da vida orgéanica e intelectual a partir da
objetivacdo humana. Essa ¢ um fator determinante da consciéncia do sujeito “perante a si
proprio como espécie presente, viva, como um ser universal, e portanto livre” (MARX, 1989,
p. 165).

Na medida em que a alienacdo, como uma forma capitalista de elaboragdao da
consciéncia e de formagao do sujeito, marca a relagao de exterioridade entre o trabalhador e o
processo de producdo, o trabalhador e o trabalho sdo desvinculados da determinagdo reciproca
entre eles. Com isso, o homem trabalho, como forgas contrarias, culmina para a negagdo do
homem na sua possibilidade de objetivagdo. Desse modo, ndo héd consciéncia ou

autoconsciéncia para o homem que aliena de si mesmo.

Assim, para Marx (1989), a alienagdo pode ser compreendida como um elemento de

legitimacdo de uma realidade sem passado, ¢ sem futuro, que dificulta por sua vez a



possibilidade dos sujeitos constituirem-se a partir de relagdes sociais que visem o humano
como principio. No capitalismo, o trabalho ¢ alienado e estd incorporado na propria forma
como a sociedade reproduz-se em todas as areas da vida humana, que atinge a alienacao das

relacdes dos homens entre si e, desses com a cultura, politica, aspectos historicos.

Neste sentido, o principio ontoldgico esta impossibilitado pela alienagdo presente na
materialidade historica. A materialidade ¢ composta por relagdes humanas constituidas
socialmente por diversos nexos, economico, social, cultural, politico. Sao relagdes complexas
e de interdependéncias entre os individuos, que produzem a vida material. Para Marx, “O
modo de producdo da vida material condiciona o processo em geral de vida social, politico e
espiritual. N@o € a consciéncia dos homens que determina o seu ser, mas ao contrario, € o seu

ser social que determina sua consciéncia (1978, p.130)”.

E sendo a vida material alienada pelas formas sociais do trabalho, instaura, portanto a
idéia de que as objetivacdes humanas implicam a negac¢do do sujeito e dominio do objeto
sobre ele. Desse modo, os sujeitos ndo sdo puramente natureza, mas também natureza
historicamente determinada. O trabalho ¢ compreendido como uma categoria universal, que
na particularidade histdrica do capitalismo se transforma em trabalho alienado, desenvolvido
a partir de determinadas formas e condi¢des histdricas contraditorias da relagdo do modo de

producao e das relagdes de producao.

Trata-se das relagdes sociais de produgdo contraditérias inerente ao sistema social. A
contradicdo ¢ engendrada no movimento das relacdes determinadas pela forma social do
trabalho capitalista na sociedade. Para Marx (1974) a sociedade ¢ um sistema social. Esse ¢
definido a partir dos seguintes aspectos: ter mais de uma unidade identificavel de carater
social; ter uma vinculagdo duradoura e também que as relagdes internas constituam distintas
da externas. Nesta perspectiva, as relagdes sociais de producdo, nesse sistema, sao
denominadas como interagdes que os homens estabelecem entre si, por meio do

desenvolvimento das forgas de produ¢do, compondo assim o modo de produgao.
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